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 'אפרק 
 

 יא-שמות פרק כג פסוקים י

צֶךָ וְאָסַפְתָ אֶת וְשֵש שָנִים תִזְרַע אֶת אַרְ 
תְבוּאָתָהּ: וְהַשְבִיעִת תִשְמְטֶנָה וּנְטַשְתָהּ וְאָכְלוּ 
אֶבְיֹנֵי עַמֶךָ וְיִתְרָם תֹאכַל חַיַת הַשָדֶה כֵן תַעֲשֶה 

 לְכַרְמְךָ לְזֵיתֶךָ:
 
 

 ז-ויקרא פרק כה פסוקים א

בֵר אֶל דַ  וַיְדַבֵר יְהֹוָה אֶל משֶה בְהַר סִינַי לֵאמֹר:
בְנֵי יִשְרָאֵל וְאָמַרְתָ אֲלֵהֶם כִי תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶץ 
 אֲשֶר אֲנִי נֹתֵן לָכֶם וְשָבְתָה הָאָרֶץ שַבָת לַיהֹוָה:

שֵש שָנִים תִזְרַע שָדֶךָ וְשֵש שָנִים תִזְמֹר כַרְמֶךָ 
וּבַשָנָה הַשְבִיעִת שַבַת  וְאָסַפְתָ אֶת תְבוּאָתָהּ:

תוֹן יִהְיֶה לָאָרֶץ שַבָת לַיהֹוָה שָדְךָ לֹא תִזְרָע שַבָ 
וְכַרְמְךָ לֹא תִזְמֹר: אֵת סְפִיחַ קְצִירְךָ לֹא תִקְצוֹר 
וְאֶת עִנְבֵי נְזִירֶךָ לֹא תִבְצֹר שְנַת שַבָתוֹן יִהְיֶה 

וְהָיְתָה שַבַת הָאָרֶץ לָכֶם לְאָכְלָה לְךָ  לָאָרֶץ:
ךָ וְלִשְכִירְךָ וּלְתוֹשָבְךָ הַגָרִים וּלְעַבְדְךָ וְלַאֲמָתֶ 

עִמָךְ: וְלִבְהֶמְתְךָ וְלַחַיָה אֲשֶר בְאַרְצֶךָ תִהְיֶה כָל 
 תְבוּאָתָהּ לֶאֱכֹל:
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 פרק א'
 

 והמכירה -קדושת שמיטה 
 
 
 

 א. 
אדמת ארץ ישראל קדושה לשמיטה, כשם שהיא קדושה 

 לתרומות ולמעשרות.
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 ב.
 ומה היא שמיטה?

התורה ציוותה, שנספור את השנים לפי מחזור של שבע 
ת יוּבַשָנָה הַשְבִיעִ ... שֵש שָנִים תִזְרַע שָדֶךָשנים. שנאמר: "

שַבָתוֹן יִהְיֶה לָאָרֶץ שַבָת לַיהֹוָה שָדְךָ לֹא תִזְרָע וְכַרְמְךָ  שַבַת
 ויקרא כה". לֹא תִזְמֹר

 
שנת  6 2 4 3 2 7

 שמיטה
 תשנ"ד תשנ"ג תשנ"ב תשנ"א תש"ן תשמ"ט תשמ"ח

 תשס"א תש"ס תשנ"ט תשנ"ח תשנ"ז תשנ"ו תשנ"ה

 תשס"ח תשס"ז תשס"ו תשס"ה תשס"ד תשס"ג תשס"ב

 תשע"ה תשע"ד תשע"ג תשע"ב תשע"א עתש" תשס"ט

 
 
 .ג

כשחודש היישוב בארץ ישראל עם תחילת ההתיישבות 
 שיש בדורנו, ראו רבותינו בקיום מצוות השמיטה קושי 

שאי אפשר להתגבר עליו, כי השמטת חקלאים המחלק ל
 כל השדות בשנה שלמה הייתה מונעת את בניין הארץ.
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 .ד
אדמת ארץ ישראל, שנמכרה לגוי, ואפילו אם המכירה 
זמנית, יש אומרים שהיא מבטלת את קדושת הארץ, וכל 
זמן שהאדמה בבעלות הגוי אין בה איסור מלאכה. לכן 
מארגנים רבותינו עד היום הזה את מכירת האדמה לגויים 
 לשנת השמיטה כדי להתיר לעבוד את האדמה בשנה זו.

 ."היתר מכירה"זה ידוע כליך ה
 

עשית באמצעות הרבנות על ידי מסירת ייפוי פעולה זו נ
כוח למכירה, כדרך שמוסרים ייפוי כוח למכירת חמץ לפני 

נהוג א ל פסח כדי להינצל מאיסור "בל יראה ובל ימצא".
 על גינות נוי פרטיות. "היתר מכירה"לעשות 

 
 
 
 

 

 הרבנות הראשית

שטר 
 מכירה
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 ה.
כל אדמה שהיא בבעלות ציבורית; הממשלה, הקרן 
הקיימת, הרשויות המוניציפליות וכד', נמכרות באמצעות 

 הרבנות הראשית.
 

כן מוסרים כל בעלי אדמות פרטיות ייפוי כוח ללשכת  כמו
 הרבנות שבמקומם כדי למכור בשליחותם את אדמתם.

 ו.
הוראה זו של מכירה ונתינה נוצרה משום שקשה לציבור 

, ולכן מן הראוי שכל לעמוד באיסור עבודה בשנת השמיטה
מי שאין פרנסתו מן החקלאות לא ימכור את אדמתו אלא 

קדושה בקדושת שמיטה, ויקיים מצווה ישאיר את אדמתו 
 גדולה זו על ידי הימנעות ממלאכה אסורה.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 הרבנות הראשית

 מכירת קרקעות
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 בית ספר

 .ז
מי שיש לו משק עזר, מי שיש לו גינת נוי, וכן בתי ספר 
שהגינות שלהם אינן משמשות לשם פרנסה, אלא לשם נוי 
או לימודים, מן הראוי שיאזרו עוז ויעמדו בניסיון שלא 

 שמיטה. ימכרו את אדמתם וישמרו
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
מכל מקום מי שיודע שלא יוכל לעמוד בניסיון זה, אולי ו

מוטב שגם הוא ימכור את גינתו על ידי הרבנות כדי 
 להינצל מאיסור מלאכה באדמה קדושה בקדושת השמיטה.
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 'בפרק 
 

 לאכות האסורות בשמיטהמ
 
 
 

 א. 
מן התורה אין איסור מלאכה אלא זריעה, קצירה )תבואה(, 

רישה, זמירה )של ענפי העץ והכרם(, בצירת ענבים ח
 )וקטיפת פירות(.

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 פירות קטיפתוגם  בצירה

 חרישה זמירה

 קצירה זריעה
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 ב. 
 כגון: ,מדרבנן אסורה כל מלאכה, בשדה ובגן

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 זיבול
סיקול

 ף

 עידור

השקאה
 ר

 ריסוס
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  .ג
כלל אמרו חכמים, כל מלאכה שתפקידה לזרז את הגידול אסורה, 

ורמת רק לסילוק נזק ומניעתו ושומרת על הקיים וכל מלאכה שג
 .ת בשמיטהשלא יתקלקל, מותר

 
 
 
 
 

  .ד
יש השקאה אסורה ויש השקאה מותרת, יש עידור  ,על פי זה

אסור ויש עידור מותר, יש ריסוס אסור ויש ריסוס מותר, ודבר זה 
 מומחים לחקלאות. באמצעותניתן לקבוע 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 השקאה מותרת

 אסורההשקאה 



 לרפואת אלעד צפריר בן דנה

 

 11 

 .ה
שגדלו בצפיפות עד שהם מפריעים אחד לשני, אסור לדלל צמחים 

אותם )אם לא נמכרה האדמה(, כי הדילול במקרה זה מזרז את 
הצמיחה. אבל עשבים שוטים מסביב לצמח מסכנים את קיומו, 
מותר לעקור אותם כדי לשמור על הקיום, ואם הוא מנכש רק כדי 

 .בשמיטה לזרז את הצמיחה, אסור
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ו.
עצים אסור לנטוע ולזרוע במשתלות, וכן אסור לזמור את וב

 הכרם )אם לא מכר(, ולגזום שום עץ בשנת השמיטה. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 מותר לעקור עשבים המסכנים את  הצמח.
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 ז.
 מן התורה.בו בעציץ, אם הוא נקוב ועומד על אדמה, אסור לזרוע 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 ח.

אבל אם הוא איננו נקוב, או שהוא נקוב ואינו עומד על אדמה, 
א על צלחת או על אבנים, או שהוא עומד כשהוא מוגבה מן אל

הארץ )שיש עשרה טפחים מן הנקב עד האדמה( אסור בזריעה 
  מדרבנן.
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  ט.
 זריעה )וכן חרישה( מתחת לגג, אינה אסורה אלא מדרבנן.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 י.

נקודות המבטלות  ארבעמתוך האמור למעלה נמצאנו למדים על 
 איסור מלאכה בשמיטה מדין תורה:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 עציץ שאינו
 נקוב

 

כל תולדות של 
וחרישה  זריעה

 מדרבנן אסורות רק
 

 כירה לגוימ
 שטר 

 מכירה

 זריעה וחרישה
 תחת גג
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  .יא
הורו רבותינו הלכה למעשה, שכל מלאכה שיש בה שתי נקודות 
להקלה )מתוך ארבע הנקודות שהוזכרו כאן(, מותר לעשותם 

 לכתחילה ואין בהם כל איסור.
 
 

  .יב
 לפיכך: 

תוך מי שמכר את אדמתו, לא יזרע בשדה אלא תחת גג או ב .7
 עציץ שאינו נקוב. 

 
שתי הנקודות 

 להקלה הן:
  מכירה 
 זריעה תחת גג 

 
 
 

 
 
 

 

מי שלא מכר את אדמתו, מותר לו לזרוע בתוך עציץ שאינו  .2
 נקוב העומד תחת סככה.
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ומותר לטפל בעציצי נוי המצויים בבית, מפני שנחשבים  .3
 לעציצים שאינם מנוקבים )מדוע?( ועומדים תחת גג.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

אבל במרפסת פתוחה, לא יזרע בתוכם, אולם מותר לעשות  .4
כל מלאכה דרבנן )השקאה, ריסוס וכו'(. דומה לעציץ שאינו 

 נקוב והמלאכות מדרבנן.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

בגינת נוי שאין בה גג, אסור לעשות בה אפילו מלאכה דרבנן,  .2
 אם לא מכרה.
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  .יג
 ר ויגזום? מי שלא מכר את אדמתו מתי הוא יזמו

בחודש אלול שלפני כניסת שנת השמיטה, אף על פי זאת יעשה 
 שבכל שנה הוא עושה זאת בתחילת האביב.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .יד
ואם לא זמר ולא גזם לפני כניסת שנת השמיטה, צריך לשנות את 
צורת הזמירה והגיזום, שיחתוך את הענפים גבוה מן הרגיל או 

את הצמיחה אלא זרז סמוך לאדמה יותר מהרגיל, שבזה אינו מ
 לקול.רק שומר את העץ מקִ 
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 'פרק ג
 

 קדושת פירות
 
 

  .א
פירות שגדלו בשנת השמיטה, פרי עץ ופרי אדמה, נוהגת בהם 

 קדושה, ואסור להשתמש בהם בדרך שאינה של כבוד.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .ב
אסור לסחור בהם, אך אם ליקט בשביל לאכול, מותר לו למכור 

נשאר. אבל אסור ללקוט מהם לכתחילה, לאחרים את מה ש
 בשביל לעשות בהם סחורה. 
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  .ג
 וכן אסור להוציאם מהארץ לחוץ לארץ.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .ד
אסור לשנות אותם מדרך שימושם הרגיל; פרי שדרכו לאכול 

 כשהוא חי אסור לבשלו, וכן פרי שרגיל לבשלו לא יאכלנו חי.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 כרובית

 אפונה

 אבוקדו

 תפוז
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  .ה
וכן אסור לסחוט ולשתות את המיץ, אלא אם כן עיקר גידולו של 

  הפרי הוא לשם כך. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ו.
וכן אסור להשליך אותם, כל זמן שהם ראויים לאכילה בשעת 

 הדחק. כגון: קליפות תפוח עץ, מלפפון וכו'.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ז.
ומרים שאין קדושת הפרי נוהגת אם נמכרה האדמה לפני יש א

השמיטה, ויש חולקים ואומרים שאף על פי שנמכרה, נוהג 
 קדושה בכל דבר שהוא יכול, ואפשר להקל רק לצורך גדול.

 
 

 תפוז

 כרובית
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 'פרק ד
 

 איסור ספיחים
 

 
 

  .א
תבואה הצומחת מעצמה בלא חרישה וזריעה, מתוך הגרגירים 

 נקראת "ספיח".שנשרו בשעת הקציר בשנה שעברה, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .ב
וכן כל פרי אדמה שגדל בשמיטה נקרא "ספיח", מפני שהוא נספח 

 )מתחבר( אל היבול של השנה הקודמת.
 
 

   
 
 
 
 
 

 
 

  .ג
בתקופת הבית השני חששו חכמים מרמאים, שיזרעו בשמיטה 
ויעידו "לא זרענו", ויאמרו שאלה גדלו ממה שנפל בזמן הקציר 

 ל כן אסרו באכילה ובהנאה כל פרי האדמה.של השנה הקודמת, ע
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  .ד
איסור זה חל רק בפרי אדמה שנבט בשמיטה, אבל אם נבט לפני 

 השמיטה, אף על פי שרוב גידולו בשמיטה, לא אסרו אותו.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .ה
לפיכך אין אוכלים בשביעית אלא פרי העץ וכן פרי האדמה שנבט 

 לפני שנת השמיטה.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .ו
ומכים על היתר מכירה, אינם צריכים לחשוש לאיסור אלה שס
 ספיחים. 
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 'פרק ה
 

 ביעור
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 א.

מכאן למדו חכמים, שמותר לאדם ללקוט מהשדה רק כל זמן שיש 
 עדיין בשדה מספיק מאותו מין גם בשביל החיה. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 …לְאָכְלָה וְהָיְתָה שַבַת הָאָרֶץ לָכֶם
 

וְלִבְהֶמְתְךָ וְלַחַיָה אֲשֶר בְאַרְצֶךָ 
 תִהְיֶה כָל תְבוּאָתָהּ לֶאֱכֹל:

 
 ז-רא כה, וויק
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 ב.
דה בשביל החיה, אסור כל מין פירות שלא נשאר ממנו בש

להחזיקו בבית, ויש להוציאו מן הבית ולהפקירו בפני שלושה 
 אנשים.

 
 )ויכול הוא עצמו אחר כך לחזור ולזכות בחלק מהפירות.( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 הריני
 מפקיר



 לרפואת אלעד צפריר בן דנה

 

 24 

 סיכום
 

כל אדם שמהדר במצוות שמיטה לקיימה על הצד היותר טוב 
 יתייחס לנקודות הבאות:

 
  של גויים. שגדלו בשדותיקפיד לקנות פירות וירקות  .7
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ידי הרבנות.-או משדות שנמכרו לגויים על .2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
בדו, ואז יש לנהוג בפירות בקדושת ואו משדות ישראל שלא ע .3

 .שביעית
 
 
 

 יהי רצון שנזכה לקיים מצוות שמיטה כהלכתה.

 כאן מוכרים 
פירות משדות 
 שנמכרו לגויים.

 אישור
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 'פרק ו
 

 שמיטת כספים
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .א
 כשם שיש שמיטה בשדה, כך יש שמיטה להלוואות.

 
  .ב

אם אדם הלווה כסך לחברו, אסור לו 
לגבות ממנו את חובו לאחר השמיטה, 
אלא יודיע לו שאיננו תובע ממנו את 

 אני"(, שנאמר: "וְזֶה דְבַר הַשְמִטָה". הכסף )"משמט
 
  .ג

לאחר שאמר המלווה "משמט אני", מותר 
ללווה אם הוא רוצה בכך, להחזיר לו את 

 חובו, ומותר למלווה לקבל את כספו.

 מִקֵץ שֶבַע שָנִים תַעֲשֶה שְמִטָה:
 

וְזֶה דְבַר הַשְמִטָה שָמוֹט כָל בַעַל 
וֹ אֲשֶר יַשֶה בְרֵעֵהוּ לֹא יִגֹשֹ מַשֵה יָד

אֶת רֵעֵהוּ וְאֶת אָחִיו כִי קָרָא שְמִטָה 
 לַיהֹוָה:

 

 ב-דברים טו, א
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  .ד
לא נתנה התורה דין של השמטת כספים, אלא לטובת 

 הלווה העני, לכן כל היכול חייב להתאמץ ולהחזיר.
 
 
 
 
 
 
 
 
  .ה

ב המלווה פרוזבול בפני בית דין לפני שעברה שנת אם כת
השמיטה, אינו חייב לשמט את החוב בשמיטה, והלווה 

 חייב לשלם.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  .ו

זאת תקנה שתיקן הילל, מפני שראה הילל 
שנמנעו העשירים להלוות לפני שמיטה 
מפחד שמא יפסידו את כספם, ונמצאו 
העניים במצוקה, והעשירים עוברים על 

 מילות חסדים. מצוות ג
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בּוּל רוּזְּ  פְּּ
 

 זהו גופו של פְרוּזְבוּל: 
"מוֹסֵר אֲנִי לָכֶם אִיש פְלוֹנִי וּפְלוֹנִי הַדַיָנִים שֶבְמָקוֹם 

לִי, שֶאֶגְבֶנוּ כָל זְמַן שֶאֶרְצֶה.  פְלוֹנִי, שֶכָל חוֹב שֶיֶש
  וְהַדַיָנִים חוֹתְמִין לְמַטָה, אוֹ הָעֵדִים".

 

 שביעת פרק י, משנה ד
 זהו סדר הפְרוּזְבוּל:

 המלווה בא לפני בית דין ואומר להם:
"מוסר אני לכם דיינים, כל החובות שיש לי שאגבה 
 אותם כל זמן שארצה כתקנת חז"ל שתיקן הילל

 פְרוּזְבוּל".
 

 בית הדין כותבים לו פְרוּזְבוּל בזו הלשון:
אני מוסר לכם הדיינים שכל החובות שיש לי שאגבה 
אותם כל זמן שארצה, כתקנת חז"ל שתיקן הילל 
פְרוּזְבוּל, ואנחנו בית דין שמענו דבריו וייפנו כוחו 

 ידי פְרוּזְבוּל זה כתיקון חז"ל.-שיגבה כל חובותיו על
 
 
 

 ובאנו על החתום: 
 יום ____  חודש ____  שנה ____  עיר ____

 נאום: _____     נאום: _____     נאום: _____
 

 

 



 לרפואת אלעד צפריר בן דנה

 

 28 

 טעמי מצוות שמיטה
 

כל המצוות אשר ספרנום בהלכות שמיטה ויובל מהם 
לחמלה על בני אדם והרחבה לבני אדם כולם, כמו שאמר: 
"ואכלו אביוני עמך ויתרם תאכל חית השדה" )שמות כג, 

מוטה, יא(, ושתוסיף הארץ תבואתה ותתחזק בעמדה ש
ומהם חנינה לעבדים ולעניים, כלומר השמטת כספים 
והשמטת עבדים, ומהם עיון בתיקון הפרנסה והכלכלה על 
ההתמדה, והוא היות הארץ כולה שמורה לבעלים, אי 
אפשר בה מכירה לצמיתות. "והארץ לא תימכר לצמיתות", 

 ויישאר ממון האדם שמור עליו ועל יורשיו.
 

 ק לטמורה נבוכים, חלק ג' פר
 
 

 
 

משורשי המצווה לקבוע בלבנו ולצייר ציור חזק 
במחשבותינו עניין חידוש העולם, כי ששת ימים עשה ה' 
את השמים ואת הארץ, וביום השביעי שלא ברא דבר 
הכתיב מנוחה לעצמו. ולמען הסיר ולעקור מרעיוננו דבר 
הקדמות אשר יאמינו הכופרים בתורה ובו יהרסו כל 

מותיה, באה חובה עלינו להוציא כל פינותיה ויפרצו חו
זמנינו יום יום ושנה שנה על דבר זה למנות שש שנים 
ולשבות בשביעית, ובכן לא ייפרד העניין לעולם מבין 
עינינו תמיד, והוא כעניין שאנו מונין ששת ימי השבוע 

 כששת ימי עבודה והשביעי יום מנוחה.
 

שנה זו, ולכן ציווה הקב"ה להפקיר כל מה שתוציא הארץ ב
מלבד השביתה בה, כדי שיזכור האדם, כי הארץ שמוציאה 
 אלה הפירות בכל שנה ושנה, לא בכוח ובסגולתה, כי יש 
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לה אדון על אדוניה, וכשהוא חפץ הוא מצווה עליו 

 להפקירם.
 

ועוד יש תועלת בדבר, לקנות בזה מידת הוותרנות, כי אין 
 נדיב כנותן בלי תקווה אל הגמול.

 

תועלת אחר בזה, שיוסיף האדם ביטחון בה' ועוד יש 
יתברך, כי המוציא עם לבבו לתת ולהפקיר לעולם כל 
גידולי קרקעותיו ונחלת אבותיו אחת לשבע שנים ומלומד 
בכך הוא וכל המשפחה כל ימיו, לא תחזק בו לעולם מידת 

 הכילות ולא מיעוט הביטחון.
 

 ספר החינוך
 
 
 
 
 

 כל השביעין חביבין
 

 י חביב, בימים שביע
  בראשית ב, ג. – "וַיְבָרֶךְ אֱלֹהִים אֶת יוֹם הַשְבִיעִי"שנאמר: 

 
 

 בחודשים שביעי חביב, 
  ויקרא כג, כד.  – "בַחֹדֶש הַשְבִיעִי בְאֶחָד לַחֹדֶש"שנאמר: 

 
 

 בשנים שביעי חביב, 
 שמות כג, יא. – "וְהַשְבִיעִת תִשְמְטֶנָה וּנְטַשְתָהּ"שנאמר: 

 
 
 שמיטין שביעי חביב, ב

 ויקרא כה, י. – "וְקִדַשְתֶם אֵת שְנַת הַחֲמִשִים"שנאמר: 
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 מִי שֶבֵרַךְ אֲבוֹתֵינוּ 

  ,אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב

 דָוִד וּשְלֹמֹה  ,מֹשֶה וְאַהֲרֹן

 הַחוֹלֶה הוּא יְבָרֵךְ וִירַפֵא אֶת

  נה,אלעד צפריר בן ד

הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא יִמָלֵא רַחֲמִים עָלָיו 

לְהַחֲלִימוֹ וּלְרַפְאֹתוֹ וּלְהַחֲזִיקוֹ וּלְהַחֲיוֹתוֹ, 

וְיִשְלַח לוֹ מְהֵרָה רְפוּאָה שְלֵמָה מִן הַשָמַיִם 

 לְרַמַ"ח אֵבָרָיו וּשְסָ"ה גִידָיו 

 בְתוֹךְ שְאָר חוֹלֵי יִשְרָאֵל, 

 נֶפֶש וּרְפוּאַת הַגוּף, רְפוּאַת הַ 

 וְנֹאמַר אָמֵן: ,הַשְתָא בַעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב

 


